
COMMUNIQUÉ	
  DE	
  PRESSE

Pour	
  diffusion	
  immédiate	
  :	
  	
  JUIN	
  2016	
  

«	
  Comment	
  améliorer	
  la	
  santé	
  et	
  l’accès	
  aux	
  soins	
  des	
  migrants	
  sans	
  

assurance	
  médicale	
  à	
  Montréal	
  ?	
  »	
  

Il	
  est	
  estimé	
  que	
  plus	
  de	
  50.000	
  personnes	
  vivent	
  dans	
  de	
  telles	
  circonstances	
  à	
  Montréal.	
  

Le	
  4	
  Juin,	
  2016	
  une	
  équipe	
  de	
  recherche	
  multiculturelle	
  a	
  commencé	
  à	
  travailler	
  dans	
  divers	
  

quartiers	
   de	
   Montréal	
   pour	
   récolter	
   des	
   informations	
   qui	
   pourraient	
   être	
   utilisées	
   dans	
   le	
   but	
   

d’améliorer	
   la	
   santé	
   et	
   l’accès	
   aux	
   soins	
   des	
   migrants	
   sans	
   assurance	
   médicale	
   à	
   Montréal.	
   Cette	
  

journée	
   marque	
   le	
   lancement	
   du	
   travail	
   sur	
   le	
   terrain.	
   L’objectif	
   est	
   de	
   donner	
   une	
   voix	
   aux	
   

personnes	
   sans	
   assurance	
   médicale	
   pour	
   qu’elles	
   partagent	
   avec	
   l’équipe	
   de	
   la	
   recherche,	
   leurs	
  

expériences	
   et	
   leurs	
   problèmes	
   de	
   santé	
   en	
   rapport	
   avec	
   l’absence	
   d’assurance	
   médicale.	
   Il	
   est	
   

estimé	
   que	
   plus	
   de	
   50 000	
   personnes	
   sont	
   actuellement	
   dans	
   cette	
   situation.	
   Il	
   est	
   prévu	
   que	
   ce	
  

chiffre	
  augmente,	
  tout	
  comme	
  celui	
  des	
  immigrants	
  dans	
  une	
  situation	
  précaire,	
  étant	
  donné	
  que	
  les	
  

politiques	
  d’immigration	
  Canadiennes	
  deviennent	
  de	
  plus	
  en	
  plus	
  restrictives.	
  Malheureusement,	
  Il	
  y	
  

a	
   eu	
   très	
   peu	
   d’études	
   au	
   Canada,	
   et	
   encore	
   moins	
   au	
   Québec,	
   qui	
   portent	
   sur	
   la	
   santé	
   des	
   

personnes	
  migrantes	
  sans	
  assurance	
  médicale	
  et	
  leur	
  accès	
  aux	
  soins.	
  Le	
  but	
  de	
  la	
  présente	
  étude	
  est	
  

d’identifier	
   les	
  obstacles	
  ayant	
  un	
  impact	
  sur	
   la	
  santé	
  des	
  personnes	
  sans	
  assurance	
  médicale,	
  et	
  de	
  

sensibiliser	
   les	
   communautés	
   et	
   les	
   décideurs	
   quant	
   à	
   la	
   nécessité	
   d’avoir	
   des	
   politiques	
   qui	
   

favorisent	
  l’accès	
  aux	
  soins	
  de	
  santé	
  pour	
  cette	
  population.	
  

La	
  collecte	
  des	
  données,	
  qui	
  marque	
  la	
  poursuite	
  de	
  3	
  ans	
  de	
  travail	
  interdisciplinaire	
  par	
  une	
  

équipe	
   de	
   chercheurs,	
   vise	
   à	
   cerner	
   cette	
   problématique	
   et	
   à	
   pallier	
   au	
   manque	
   d’informations	
   

factuelles.	
   Pour	
   ce	
   faire,	
   un	
   questionnaire	
   quantitatif	
   confidentiel	
   va	
   être	
   soumis	
   directement	
   aux	
  

participants	
  par	
  notre	
  équipe	
  de	
  recherche	
  multilingue.	
  Dans	
  ce	
  processus,	
  les	
  participants	
  recevront	
  



également	
  des	
  conseils	
  en	
  matière	
  d’accès	
  aux	
  soins	
  médicaux	
  et	
  de	
  l’information	
  sur	
  les	
  ressources	
  

communautaires.	
  

	
  Dans	
  le	
  cadre	
  de	
  la	
  réalisation	
  de	
  la	
  présente	
  étude,	
  nous	
  espérons	
  bénéficier	
  de	
  l’appui	
  des	
  

leaders	
  des	
  communautés	
  dont	
   la	
  collaboration	
  est	
  essentielle	
  pour	
  prendre	
  en	
  charge	
  ce	
  problème	
  

complexe,	
   dans	
   le	
   but	
   d’améliorer	
   le	
   bien6 être	
   des	
   communautés,	
   et	
   de	
   notre	
   société	
   dans	
   

son	
   ensemble.	
   Nous	
   demandons	
   donc	
   à	
   toutes	
   les	
   parties	
   prenantes	
   et	
   en	
   particulier	
   les	
   leaders	
   

des	
   communautés	
   de	
   nous	
   appuyer	
   afin	
   d’approcher	
   les	
   personnes	
   immigrantes	
   sans	
   assurance	
  

médicale	
  publique	
  ou	
  privée.	
  

Pour	
   toute	
   question/	
   entrevue	
   et/ou	
   de	
   l’information,	
   n’hésitez	
   pas	
   à	
   contacter	
   

Mme	
  Magalie	
   Benoit,	
   coordonnatrice	
   de	
   la	
   recherche	
   au	
   5146 6436 6111	
   (Ext.	
   0601)	
   ou	
   par	
   

courriel	
  magalie.benoit.1@umontreal.ca.	
  

À	
  propos	
  de	
  l’équipe	
  :	
  

Dr	
  Valéry	
  Ridde	
  dirige	
  une	
  équipe	
  de	
  chercheurs	
  de	
  l’Institut	
  de	
  recherche	
  en	
  santé	
  publique	
  

de	
   l’Université	
   de	
   Montréal	
   qui	
   réalise	
   son	
   travail	
   conjointement	
   avec	
   la	
   Direction	
   de	
   la	
   

Santé	
   Publique	
  de	
  Montréal,	
  Médecins	
  du	
  Monde	
  Canada	
  et	
  plusieurs	
  organismes	
  communautaires.	
  

Source:	
  Comité	
  communications	
  SANTÉ	
  DES	
  MIGRANTS	
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  “How	
  to	
  improve	
  the	
  health	
  and	
  access	
  to	
  care	
  for	
  uninsured	
  

migrants	
  in	
  Montreal?”	
  

Over	
  50,000	
  people	
  are	
  currently	
  estimated	
  to	
  be	
  living	
  under	
  such	
  circumstances	
  in	
  Montreal.	
  

On	
   4th	
   of	
   June,	
   2016	
   a	
   multicultural	
   research	
   team	
   began	
   work	
   in	
   various	
   Montreal	
  

neighborhoods	
  to	
  gather	
  data	
  that	
  could	
  be	
  used	
  to	
  improve	
  the	
  health	
  of	
  those	
  living	
  in	
  Montreal	
  without	
  

medical	
  insurance	
  by	
  enhancing	
  their	
  access	
  to	
  healthcare.	
  The	
  day	
  marked	
  the	
  beginning	
  of	
  efforts	
  to	
  

give	
  voice	
  to	
  uninsured	
  migrants	
  and	
  to	
  hear	
  firsthand	
  about	
  their	
  experiences	
  and	
  health	
  problems	
  whilst	
  

lacking	
   medical	
   coverage.	
   Over	
   50,000	
   people	
   are	
   currently	
   estimated	
   to	
   be	
   living	
   under	
   such	
  

circumstances.	
  This	
  number	
  is	
  predicted	
  to	
  rise	
  as	
  restrictive	
  immigration	
  policies	
  in	
  Canada	
  increase	
  the	
  

number	
  of	
  migrants	
  with	
  precarious	
  immigration	
  status	
  and	
  their	
  consequent	
  lack	
  of	
  access	
  to	
  medical	
  

insurance.	
  Yet,	
  there	
  have	
  been	
  very	
  few	
  studies,	
  in	
  Canada	
  and	
  Quebec,	
  specifically	
  concerned	
  with	
  the	
  

health	
   of	
   uninsured	
   migrants	
   and	
   their	
   access	
   to	
   care.	
   The	
   present	
   study	
   aims	
   to	
   identify	
   obstacles	
  

impacting	
   the	
   health	
   of	
   persons	
   without	
   medical	
   insurance	
   and	
   to	
   sensitize	
   communities	
   and	
   policy	
  

makers	
  to	
  the	
  need	
  for	
  improved	
  access	
  to	
  healthcare	
  by	
  the	
  aforementioned	
  population.	
  

The	
  data	
  collection	
  phase	
  follows	
  3	
  years	
  of	
  interdisciplinary	
  work	
  by	
  a	
  team	
  of	
  researchers	
  aiming	
  

to	
  abate	
  this	
  lack	
  of	
  information	
  by	
  implementing	
  a	
  completely	
  confidential	
  quantitative	
  questionnaire	
  

that	
  will	
  be	
  directly	
  administered	
  by	
  our	
  multilingual	
  research	
  team.	
  In	
  this	
  process,	
  the	
  participants	
  will	
  

also	
  receive	
  guidance	
  regarding	
  access	
  to	
  medical	
  care	
  and	
  information	
  on	
  community	
  resources.	
  	
  



In	
   executing	
   this	
   study,	
   we	
   hope	
   to	
   benefit	
   from	
   the	
   support	
   of	
   community	
   leaders	
   whose	
  

knowledge	
  is	
  essential	
  to	
  addressing	
  this	
  complex	
  problem	
  and	
  enhancing	
  the	
  well-­‐being	
  of	
  communities	
  

and	
   our	
   society	
   as	
   a	
  whole.	
  We	
   therefore	
   call	
   upon	
   all	
   stakeholders,	
   including	
   community	
   leaders	
   to	
  

support	
  us	
  in	
  reaching	
  immigrants	
  lacking	
  public	
  or	
  private	
  medical	
  insurance.	
  

For	
  more	
  information/interviews	
  and/or	
  questions	
  ,	
  please	
  contact	
  Ms.	
  Magalie	
  Benoit,	
  Research	
  

Coordinator	
  at	
  514-­‐643-­‐6111	
  (Ext.	
  0601)	
  or	
  Email	
  magalie.benoit.1@umontreal.ca.	
  

About	
  the	
  team:	
  	
  

Dr.	
  Valéry	
  Ridde	
  is	
   leading	
  a	
  team	
  of	
  researchers	
  of	
  the	
  Public	
  Health	
  Research	
  Institute	
  of	
  the	
  

University	
  of	
  Montreal	
  (IRSPUM),	
  in	
  collaboration	
  with	
  the	
  Director	
  of	
  Public	
  Health	
  Montreal,	
  Doctors	
  of	
  

the	
  World	
  Canada,	
  and	
  a	
  number	
  of	
  other	
  community	
  organizations.	
  

Source:	
  SANTE	
  DES	
  MIGRANTS	
  Communications	
  Committee	
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¿Cómo mejorar la salud y el acceso a la atención medica para 

migrantes sin seguro médico? 

Se estima que aproximadamente 50,000 personas viven sin acceso a la atención médica en Montreal. 

El 4 de junio de 2016, un equipo multicultural de investigadores inició actividades en la zona 

metropolitana de Montreal con el objetivo de generar información que pueda ser utilizada para mejorar 

el acceso a los servicios de salud de aquellas personas que viven sin seguro médico.  

Este día, marcó el arranque de un proyecto de investigación que busca dar voz a los migrantes 

que no tienen acceso a seguro médico mediante entrevistas que permitan  a los investigadores conocer  

de primera mano las experiencias y problemas de salud de los inmigrantes.  

Lo anterior, cobra mayor relevancia si tomamos en cuenta que al día de hoy se estima que más 

de 50.000 personas viven en tales circunstancias en la zona metropolitana de Montreal y de que se 

prevé que este número aumente debido a las restrictivas políticas de inmigración que están siendo 

implementadas en Canadá. 

Desafortunadamente, tanto en Canadá como Quebec se han elaborado muy pocos estudios 

enfocados en el estado de salud y el acceso a la atención médica de los inmigrantes sin seguro médico.  

En respuesta a esta situación, el presente estudio busca identificar las barreras que afectan a la 

salud de las personas sin seguro médico al tiempo que sensibilizar a las comunidades, a los tomadores 

de decisiones y a los legisladores acerca de la necesidad de mejorar el acceso a la asistencia sanitaria de 

la población antes mencionada. 

Esta etapa del proyecto, es la continuación de 3 años de trabajo de un equipo interdisciplinario 

de investigadores que han trabajado con el objetivo de disminuir esta carencia de información mediante 



la implementación de un cuestionario cuantitativo que será directamente administrado por nuestro 

equipo de investigación multilingüe. En este proceso, los participantes recibirán también orientación en 

cuanto a alternativas de acceso a la atención médica y a recursos disponibles en la comunidad. 

En la ejecución de este estudio confidencial, esperamos poder contar con el apoyo de líderes de 

la comunidad cuyo conocimiento será esencial para hacer frente a este complejo problema y para 

mejorar la salud de la población migrante en Montreal y de la sociedad en su conjunto.  

Es por esto que hacemos un llamado a todas las partes involucradas e interesadas, para que nos 

ayuden a llegar a los inmigrantes que carecen de seguro médico público o privado.  

Para mayor información/entrevistas y/o preguntas, por favor contacte a la coordinadora de 

investigación, Maestra Magalie Benoit: 514-643-6111 (Ext. 0601), correo electrónico  

magalie.benoit.1@umontreal.ca. 

Acerca del equipo:  

El Dr. Valéry Ridde encabeza un equipo de investigadores con la colaboración de: El Instituto de 

Investigación en Salud Publica de la Universidad de Montreal (IRSPUM), la Dirección de Salud Publica de 

Montreal, Médicos del Mundo y organizaciones comunitarias. 

Fuente: Salud de Migrantes, Comité de Comunicaciones 
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ذ ون بن الصحة و الحصول على الرعاية الصحية للمهاجرين يحست يةكيف«

 » ؟بمونتريال طبي تأمين

 .بمونتريال( 50.000) يقدر عدد الأشخـاص الذين يعيشون في هذه الظروف بخمسين ألف

 ،مونتريال في مختلف أحياء العمل،الباحثين بدأ فريق متعدد الثقافات من  ،2016جوان  4في 

 للمهاجرين الصحية لجمع البيانات التي يمكن استخدامها من أجل تحسين الصحة والحصول على الرعاية

. الهدف من ذلك هو في  الميدانالعمل  انطلاقةاليوم   يعتبر هذا .تأمين صحي في مونتريال ون ذب

 مشاكلهم الصحيةتجاربهم و  مع فريق البحث ليتقاسموا ،ون التأمين الطبيذب للأشخاص صوتإعطاء 

 أكثر من عيةالوض ه ين هم في هذ ذالأشخاص ال يقدر عددلديهم.  عدم وجود تأمين طبيبذات الصلة 

ين يعيشون في ذلك نسبة المهاجرين الو كذ هذا الرقم يرتفع . ومن المتوقع أن اشخص  50 000

تقييدا. ومع ذلك هناك القليل جدا من تزداد وكندا  كييكسياسات الهجرة في  ما دامت، وضعية صعبة 

 ون التأمين الطبي والحصول على الرعايةذب صحة الناس تناولت موضوع التي  كييك و في كندا الأبحاث

ون ذالأشخـاص بعلى صحة  التي لها تأثير التعرف على العوائق  هو الحالية  الدراسةهدف . الصحية

ضرورة وجود سياسات لالسياسات  أصحاب القراراتالمجتمعات المحلية و تحسيسالتأمين الطبي، و

 .الأشخـاص الرعاية الصحية لهذه الفئة منعلى صول حالتسهل 

 هالتي أجرا و متعدد التخصصاتالمن العمل  لثلاثة سنوات استمرارية مرحلة جمع البياناتتعتبر   

الكمي  ستبيانالاخلال تنفيذ  هذا من، و المعلوماتمن حدة نقص  بهدف تخفيض فريق من الباحثين

اللغات.   إثر متعدد لا مباشرة من قبل فريق البحث  لهم سيقدم الذي المشاركين و سريةيحفظ الذي 

 الحصول على الرعاية الطبية وبشأن النصائح و التوجيهات  على سيحصل المشاركون أيضا ،ه العمليةذه

 المنظمات الاجتماعية. المتوفرة ضمن مواردالالمعلومات حول  على الكذك

 ي يعتبر تعاونهم ذال تحقيق هذه الدراسة، نأمل في الحصول على الدعم من قادة المجتمعفي نطاق 

لهذه . بصفة عامة ، ومجتمعناالجاليات ظروف لتحسين الكذو  ،عويصةهذه المشكلة الب للتكفل  ضروري



 لنا يسهلوا و الدعم لنا يقدموا أن، الجاليات قادة بما في ذلك المعنية،الأطراف  فإننا ندعو جميع الغاية

 . ون تأمين طبي عام أو خاصذمن  ين هم ذال الاقتراب من المهاجرين

 Mme Magalie Benoit أسئلة، يرجى الاتصال بالسيدة طرحلمزيد من المعلومات، إجراء مقابلات أو

 على البريد الإلكتروني  ( أو(Ext. 0601) 6111-643-514 البحث في منسقة

magalie.benoit.1@umontreal.ca. 

 الفريق عن معلومات

 من للبحوث العامة الصحة معهد: مع بالتعاون الباحثين من فريق Dr Valéry Ridde  الدكتوريقود 

 الاجتماعية. والمنظمات العالم، أطباء مونتريال،ب العامة الصحة مدير و (IRSPUM) مونتريال جامعة

  الاتصالات لجنة ،المهاجرين صحة :مصدرال



 

 اعلامیه

2016ژوئیه : تاریخ توزیع  

 

 

 "بهبود سلامت و دسترسی به خدمات بهداشتی برای مهاجرین فاقد پوشش بیمه درمانی در مونتریال"

. نفر میرسد50000در مونتریال، تعداد افرادی که تحت چنین شرایطی زندگی می کنند به بیش از   

، گروهی از پژوهشگران از کشورهای گوناگون، فعالیت های 1395 خرداد 15 ، برابر با 2016در تاریخ چهارم ژوئن 

خود را در مناطق مختلف مونتریال آغاز نموده و به جمع آوری داده هایی با هدف بهبود سلامت مهاجرین فاقد پوشش بیمه درمانی، 

بدین وسیله، تلاش برای ارتباط مستقیم با مهاجرین فاقد بیمه درمانی و فرصت بخشیدن به آنها جهت بازگوی تجربیات و . پرداختند

هم اکنون تعداد افرادی که تحت این شرایط در مونتریال زندگی می کنند، بالغ بر . مشکلات سلامت آنها طی این مدت آغاز گشت

علاوه بر این، پیش بینی ها نشان می دهد که این جمعیت همچنان رو به افزایش است زیرا که سیاست .  نفر برآورد می شود50000

های سختگیرانه دولت کانادا در خصوص مهاجرت، تعداد افرادی با وضعیت مهاجرتی متزلزل را افزایش بخشیده و موجب افزایش 

با این وجود، در کانادا و کبک، تعداد پژوهش های صورت گرفته در خصوص . عدم دسترسی آن ها به خدمات بهداشتی می گردد

بدین سبب، پروژه پژوهشی . وضعیت سلامت مهاجرین فاقد بیمه درمانی و دسترسی آنها به خدمات بهداشتی بسیار محدود است

حاضر با هدف شناسایی موانع موجود و اثرات آن بر وضعیت سلامت افراد فاقد بیمه درمانی و همچنین ایجاد حساسیت در میان 

 . جامعه محلی و سیاستگزاران در خصوص نیاز به بهبود دسترسی به خدمات بهداشتی توسط این جمعیت، انجام می گردد

 سال فعالیت در زمینه های گوناگون توسط 3این مرحله از پژوهش که به جمع آوری داده ها اختصاص میابد، به دنبال 

این امر با بکارگیری مستقیم . گروهی از پژوهشگران و با هدف برطرف نمودن عدم دسترسی به اطلاعات لازم، صورت می پذیرد

-انجام می (بر حسب نیاز جامعه هدف)پرسشنامه ای کمی توسط تیم پژوهشی پروژه، به گونه ای کاملا محرمانه و به چندین زبان 

طی این پروسه، اطلاعات لازم پیرامون چگونگی دسترسی به خدمات بهداشتی و منابع موجود در جامعه محلی، در اختیار . پذیرد

 .   شرکت کنندگان قرار داده خواهد شد

لازم به ذکر است که برخورداری از حمایت رهبران جوامع محلی در راستای رسیدگی به این معضل و بهبود وضعیت 

لذا، امید می رود تا از پشتیبانی کلیه ذینفعان، شامل رهبران جامعه محلی، . سلامت این عده از افراد جامعه، حائز اهمیت بسیار است

 . را افزایش بخشیم (دولتی و یا خصوصی)برخوردار گشته و از این طریق دسترسی به مهاجرین فاقد پوشش بیمه درمانی 

مصاحبه و یا طرح سوالات احتمالی، با خانم مگلی بنوا، مسئول هماهنگی برنامه ها، از /جهت دریافت اطلاعات بیشتر

 .  تماس حاصل فرمائیدmagalie.benoit.1@umontreal.caو یا آدرس ایمیل  (0601داخلی ) 514 646 6111طریق شماره 

:اطلاعاتی در خصوص تیم پژوهشی  

mailto:magalie.benoit.1@umontreal.ca
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 با رهبری آقای دکتر ولری قید، و همکاری (IRSPUM)تیم پژوهشگران انستیتو تحقیقاتی بهداشت عمومی دانشگاه مونتریال 

ریاست اداره کل بهداشت عمومی مونتریال، سازمان اجتماعی پزشکان جهان در کانادا و تعداد دیگری از موسسات محلی، به فعالیت 

 .می پردازد

  santé des migrantکمیته ارتباطات: منبع
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 “How to improve the health and access to care for uninsured 

migrants in Montreal?” 

Over 50,000 people are currently estimated to be living under such circumstances in Montreal. 

On 4th of June, 2016 a multicultural research team began work in various Montreal 

neighborhoods to gather data that could be used to improve the health of those living in Montreal 

without medical insurance by enhancing their access to healthcare. The day marked the beginning of 

efforts to give voice to uninsured migrants and to hear firsthand about their experiences and health 

problems whilst lacking medical coverage. Over 50,000 people are currently estimated to be living under 

such circumstances. This number is predicted to rise as restrictive immigration policies in Canada 

increase the number of migrants with precarious immigration status and their consequent lack of access 

to medical insurance. Yet, there have been very few studies, in Canada and Quebec, specifically 

concerned with the health of uninsured migrants and their access to care. The present study aims to 

identify obstacles impacting the health of persons without medical insurance and to sensitize 

communities and policy makers to the need for improved access to healthcare by the aforementioned 

population. 

The data collection phase follows 3 years of interdisciplinary work by a team of researchers 

aiming to abate this lack of information by implementing a completely confidential quantitative 

questionnaire that will be directly administered by our multilingual research team. In this process, the 



participants will also receive guidance regarding access to medical care and information on community 

resources.  

In executing this study, we hope to benefit from the support of community leaders whose 

knowledge is essential to addressing this complex problem and enhancing the well-being of 

communities and our society as a whole. We therefore call upon all stakeholders, including community 

leaders to support us in reaching immigrants lacking public or private medical insurance. 

For more information/interviews and/or questions , please contact Ms. Magalie Benoit, 

Research Coordinator at 514-643-6111 (Ext. 0601) or Email magalie.benoit.1@umontreal.ca. 

About the team:  

Dr. Valéry Ridde is leading a team of researchers of the Public Health Research Institute of the 

University of Montreal (IRSPUM), in collaboration with the Director of Public Health Montreal, Doctors 

of the World Canada, and a number of other community organizations. 

Source: SANTE DES MIGRANTS Communications Committee 

 

 

 মন্ট্রিয়ালে অন্ট্রিক ৫০,০০০ প্রবাসী আলে যালের স্বাস্থ্য বীমা নেই। 

 এই গলবষণার উলেশ্য হে মন্ট্রিয়ালের স্বাস্থ্য বীমা োড়া প্রবাসীলের স্বাস্থ্যলসবা প্রোে করা। 

 গলবষণা প্রকলে অংশ্গ্রহেকারীলের মন্ট্রিয়ালে স্বাস্থ্যলসবাগুলো ন্ট্রেলয় তথ্য নেওয়া। 

 আমরা সকে স্থ্ান্ট্রেয় প্রন্ট্রতন্ট্রেন্ট্রিলের অেুলরাি করন্ট্রেচ এই গলবষণালক সমথ্থে নেওয়ার  েয 

এবং স্বাস্থ্য বীমা োড়া প্রবাসীেনের এই গলবষণা ন্ট্রেলয়  াোলোর  েয। 
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 mONtRIAl dy iv`c 50,000 pRvwsIAW hn ijhnW dw mYfIkl bImw nhIN hY [ 
 ies Koj dw audyS hY ik mONtRIAl dy ibn mYfIkl bImw dIAW pRvwsIAW dI 

dyKBwl nUµ suDwr skIey[ 
 BwgIdwrW nUµ mYifkl syvwvW bwry jwxkwrI vI imlygI[ 
 pRbMDk lokW nUµ bynqI krdy hW ik auh ies Koj nUµ shwieqw dyx Aqy ibn 

mYfIkl bImw dIAW pRvwsIAW nUµ ies Koj dy bwry sUicq krn[ 
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 如何提高和改善在蒙特利尔没有医疗保险移民的健康

和医疗可及性？ 

据估计，目前在蒙特利尔市，以及大蒙地区有 50,000人没有医疗保险和其他的医疗服务保

障。 

 2016 年 6 月 4 日，一个由研究人员组成的多元文化团队开始在蒙特利尔地区的不

同社区展开工作。他们收集并且生成可用的资料来改善和加强那些居住在蒙特利尔却没有

医疗保险人士的医疗可及性。 这一天标志着一个新历程的开始：让那些没有医疗保险人士

发出他们的心声，让他们亲自告诉大众没有医疗保险的情况下，他们的亲身经历以及面临

的健康和医疗问题是什么。据估计，目前在蒙特利尔市，以及大蒙地区有 50,000 人 没有

医疗保险和其他的医疗服务保障。由于加拿大在制定移民政策上的限制性特征，这种情况

将加剧拥有不稳定移民身份，和随之而来的无法获得医疗保险的移民数量。然而，在加拿

大和魁北克省都缺乏这方面研究的数据，尤其缺乏没有医疗保险和其他健康保障人群的数

据。本研究旨在识别和确定没有医疗保险人士所面对的一切障碍，让我们的社区和政策制

定者能够感受到只有重新制定和改进政策才能切实地，从根本上来改善上述人群的健康和

医疗保障服务。 

 



 这个数据收集阶段也标志着过去 3 年的跨学科研究工作的一个延续。我们的多语种

研究团队开发和设计了一个定量问卷调查，希望通过实施这个保密性问卷调查来减轻和解

决这方面研究数据缺乏的现况。在这个过程中，问卷参与者将得到一些关于如何获取医疗

保健的信息方面的指导，以及其他的社区资源方面的信息。 

在执行此研究中，我们希望能够得到各个社区领袖的大力支持，同时从他们丰富的

社区组织工作经验中获益。 因为他们的实际经验对如何来解决这个复杂问题，以及如何提

高本地社区和整个加拿大社会的福祉是必不可少的。因此，我们呼吁所有利益相关方，包

括社区领袖支持我们来联系到真正缺乏公共或私人医疗保险的移民。 

 欲了解更多信息/接受采访和问卷调查/或疑问，请联系马加莉.伯努瓦女士（研究协

调员），她的电话是：514-643-6111（分机 0601）或电邮 magalie.benoit.1@umontreal.ca 

关于研究团队： 

此项目是由蒙特利尔大学（IRSPUM）的公共健康研究所的瓦莱里.瑞德（Valéry Ridde）

博士带领下的研究团队，以及蒙特利尔公共卫生服务部，世界医生组织 和其他一些社区组

织的共同合作下完成的。 

信息来源：移民健康交流委员会 
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