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« Comment améliorer la santé et I'accés aux soins des migrants sans

assurance médicale a Montréal ? »

Il est estimé que plus de 50.000 personnes vivent dans de telles circonstances a Montréal.

Le 4 Juin, 2016 une équipe de recherche multiculturelle a commencé a travailler dans divers
guartiers de Montréal pour récolter des informations qui pourraient étre utilisées dans le but
d’améliorer la santé et I'accés aux soins des migrants sans assurance médicale a Montréal. Cette
journée marque le lancement du travail sur le terrain. L'objectif est de donner une voix aux
personnes sans assurance médicale pour qu’elles partagent avec I'équipe de la recherche, leurs
expériences et leurs problémes de santé en rapport avec I'absence d’assurance médicale. Il est
estimé que plus de 50000 personnes sont actuellement dans cette situation. Il est prévu que ce
chiffre augmente, tout comme celui des immigrants dans une situation précaire, étant donné que les
politiques d’immigration Canadiennes deviennent de plus en plus restrictives. Malheureusement, Il y
a eu tres peu d’études au Canada, et encore moins au Québec, qui portent sur la santé des
personnes migrantes sans assurance médicale et leur accés aux soins. Le but de la présente étude est
d’identifier les obstacles ayant un impact sur la santé des personnes sans assurance médicale, et de
sensibiliser les communautés et les décideurs quant a la nécessité d’avoir des politiques qui

favorisent I'accés aux soins de santé pour cette population.

La collecte des données, qui marque la poursuite de 3 ans de travail interdisciplinaire par une
équipe de chercheurs, vise a cerner cette problématique et a pallier au manque d’informations
factuelles. Pour ce faire, un questionnaire quantitatif confidentiel va étre soumis directement aux

participants par notre équipe de recherche multilingue. Dans ce processus, les participants recevront



également des conseils en matiere d’acces aux soins médicaux et de I'information sur les ressources

communautaires.

Dans le cadre de la réalisation de la présente étude, nous espérons bénéficier de I'appui des
leaders des communautés dont la collaboration est essentielle pour prendre en charge ce probleme
complexe, dans le but d’améliorer le bien6 étre des communautés, et de notre société dans
son ensemble. Nous demandons donc a toutes les parties prenantes et en particulier les leaders
des communautés de nous appuyer afin d’approcher les personnes immigrantes sans assurance

médicale publique ou privée.

Pour toute question/ entrevue et/ou de [linformation, n’hésitez pas a contacter
Mme Magalie Benoit, coordonnatrice de la recherche au 5146 6436 6111 (Ext. 0601) ou par

courriel magalie.benoit.1@umontreal.ca.

A propos de I'équipe :

Dr Valéry Ridde dirige une équipe de chercheurs de I'Institut de recherche en santé publique
de I'Université de Montréal qui réalise son travail conjointement avec la Direction de la

Santé Publique de Montréal, Médecins du Monde Canada et plusieurs organismes communautaires.

Source: Comité communications SANTE DES MIGRANTS
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“How to improve the health and access to care for uninsured

migrants in Montreal?”

Over 50,000 people are currently estimated to be living under such circumstances in Montreal.

On 4th of June, 2016 a multicultural research team began work in various Montreal
neighborhoods to gather data that could be used to improve the health of those living in Montreal without
medical insurance by enhancing their access to healthcare. The day marked the beginning of efforts to
give voice to uninsured migrants and to hear firsthand about their experiences and health problems whilst
lacking medical coverage. Over 50,000 people are currently estimated to be living under such
circumstances. This number is predicted to rise as restrictive immigration policies in Canada increase the
number of migrants with precarious immigration status and their consequent lack of access to medical
insurance. Yet, there have been very few studies, in Canada and Quebec, specifically concerned with the
health of uninsured migrants and their access to care. The present study aims to identify obstacles
impacting the health of persons without medical insurance and to sensitize communities and policy

makers to the need for improved access to healthcare by the aforementioned population.

The data collection phase follows 3 years of interdisciplinary work by a team of researchers aiming
to abate this lack of information by implementing a completely confidential quantitative questionnaire
that will be directly administered by our multilingual research team. In this process, the participants will

also receive guidance regarding access to medical care and information on community resources.



In executing this study, we hope to benefit from the support of community leaders whose
knowledge is essential to addressing this complex problem and enhancing the well-being of communities
and our society as a whole. We therefore call upon all stakeholders, including community leaders to

support us in reaching immigrants lacking public or private medical insurance.

For more information/interviews and/or questions , please contact Ms. Magalie Benoit, Research

Coordinator at 514-643-6111 (Ext. 0601) or Email magalie.benoit.1@umontreal.ca.

About the team:
Dr. Valéry Ridde is leading a team of researchers of the Public Health Research Institute of the
University of Montreal (IRSPUM), in collaboration with the Director of Public Health Montreal, Doctors of

the World Canada, and a number of other community organizations.

Source: SANTE DES MIGRANTS Communications Committee
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¢Como mejorar la salud y el acceso a la atencion medica para

migrantes sin seguro médico?

Se estima que aproximadamente 50,000 personas viven sin acceso a la atencion médica en Montreal.

El 4 de junio de 2016, un equipo multicultural de investigadores inicié actividades en la zona
metropolitana de Montreal con el objetivo de generar informacidn que pueda ser utilizada para mejorar
el acceso a los servicios de salud de aquellas personas que viven sin seguro médico.

Este dia, marcé el arranque de un proyecto de investigacion que busca dar voz a los migrantes
gue no tienen acceso a seguro médico mediante entrevistas que permitan a los investigadores conocer
de primera mano las experiencias y problemas de salud de los inmigrantes.

Lo anterior, cobra mayor relevancia si tomamos en cuenta que al dia de hoy se estima que mas
de 50.000 personas viven en tales circunstancias en la zona metropolitana de Montreal y de que se
prevé que este nimero aumente debido a las restrictivas politicas de inmigracién que estan siendo
implementadas en Canada.

Desafortunadamente, tanto en Canadd como Quebec se han elaborado muy pocos estudios
enfocados en el estado de salud y el acceso a la atencion médica de los inmigrantes sin seguro médico.

En respuesta a esta situacion, el presente estudio busca identificar las barreras que afectan a la
salud de las personas sin seguro médico al tiempo que sensibilizar a las comunidades, a los tomadores
de decisiones y a los legisladores acerca de la necesidad de mejorar el acceso a la asistencia sanitaria de
la poblacién antes mencionada.

Esta etapa del proyecto, es la continuacion de 3 afios de trabajo de un equipo interdisciplinario
de investigadores que han trabajado con el objetivo de disminuir esta carencia de informacién mediante



la implementacion de un cuestionario cuantitativo que serd directamente administrado por nuestro
equipo de investigacién multilinglie. En este proceso, los participantes recibirdn también orientacién en
cuanto a alternativas de acceso a la atencién médica y a recursos disponibles en la comunidad.

En la ejecucidon de este estudio confidencial, esperamos poder contar con el apoyo de lideres de
la comunidad cuyo conocimiento sera esencial para hacer frente a este complejo problema y para
mejorar la salud de la poblacién migrante en Montreal y de la sociedad en su conjunto.

Es por esto que hacemos un llamado a todas las partes involucradas e interesadas, para que nos
ayuden a llegar a los inmigrantes que carecen de seguro médico publico o privado.

Para mayor informacidn/entrevistas y/o preguntas, por favor contacte a la coordinadora de
investigacion, Maestra Magalie Benoit: 514-643-6111 (Ext. 0601), correo electrénico
magalie.benoit.1@umontreal.ca.

Acerca del equipo:

El Dr. Valéry Ridde encabeza un equipo de investigadores con la colaboracién de: El Instituto de
Investigacion en Salud Publica de la Universidad de Montreal (IRSPUM), la Direccidn de Salud Publica de
Montreal, Médicos del Mundo y organizaciones comunitarias.

Fuente: Salud de Migrantes, Comité de Comunicaciones
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“How to improve the health and access to care for uninsured

migrants in Montreal?”

Over 50,000 people are currently estimated to be living under such circumstances in Montreal.

On 4th of June, 2016 a multicultural research team began work in various Montreal
neighborhoods to gather data that could be used to improve the health of those living in Montreal
without medical insurance by enhancing their access to healthcare. The day marked the beginning of
efforts to give voice to uninsured migrants and to hear firsthand about their experiences and health
problems whilst lacking medical coverage. Over 50,000 people are currently estimated to be living under
such circumstances. This number is predicted to rise as restrictive immigration policies in Canada
increase the number of migrants with precarious immigration status and their consequent lack of access
to medical insurance. Yet, there have been very few studies, in Canada and Quebec, specifically
concerned with the health of uninsured migrants and their access to care. The present study aims to
identify obstacles impacting the health of persons without medical insurance and to sensitize
communities and policy makers to the need for improved access to healthcare by the aforementioned

population.

The data collection phase follows 3 years of interdisciplinary work by a team of researchers
aiming to abate this lack of information by implementing a completely confidential quantitative

guestionnaire that will be directly administered by our multilingual research team. In this process, the



participants will also receive guidance regarding access to medical care and information on community

resources.

In executing this study, we hope to benefit from the support of community leaders whose
knowledge is essential to addressing this complex problem and enhancing the well-being of
communities and our society as a whole. We therefore call upon all stakeholders, including community

leaders to support us in reaching immigrants lacking public or private medical insurance.

For more information/interviews and/or questions , please contact Ms. Magalie Benoit,

Research Coordinator at 514-643-6111 (Ext. 0601) or Email magalie.benoit.1@umontreal.ca.

About the team:
Dr. Valéry Ridde is leading a team of researchers of the Public Health Research Institute of the
University of Montreal (IRSPUM), in collaboration with the Director of Public Health Montreal, Doctors

of the World Canada, and a number of other community organizations.

Source: SANTE DES MIGRANTS Communications Committee
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