
Montréal,	
  le	
  3	
  Mai,	
  2017	
  
 

COMMUNIQUÉ	
  DE	
  PRESSE	
  
	
  

L’accès	
  aux	
  soins,	
  droit	
  humain	
  ou	
  privilège	
  ?	
  
Les	
   politiques	
   migratoires	
   nord-­‐américaines	
   de	
   plus	
   en	
   plus	
   drastiques,	
   et	
   les	
   conflits	
   géopolitiques	
  
toujours	
   présents	
   dans	
   de	
   nombreux	
   pays	
   ont	
   générés	
   une	
   vague	
   d’immigration	
   au	
   Canada,	
   comme	
  
ailleurs	
   dans	
   le	
   monde.	
   Le	
   nombre	
   de	
  migrants	
   traversant	
   la	
   frontière	
   à	
   pied	
   ou	
   venant	
   s’installer	
   au	
  
Québec	
  avec	
  un	
  statut	
   temporaire	
  n’a	
  cessé	
  d’augmenter,	
  engendrant	
  un	
  accroissement	
  du	
  nombre	
  de	
  
personnes	
   sans	
   statut	
   et	
   sans	
   assurance	
  médicale.	
   En	
   soutien,	
   la	
   ville	
   de	
  Montréal	
   s’est	
   engagée	
   le	
   20	
  
février	
   dernier	
   à	
   devenir	
   Ville	
   Sanctuaire,	
   mais	
   cette	
   déclaration	
   n’a	
   eu	
   aucun	
   impact	
   concrèt	
   jusqu’à	
  
maintenant.	
   C’est	
   dans	
   ce	
   contexte	
   que	
   l'Institut	
   de	
   recherche	
   en	
   santé	
   publique	
   de	
   l'Université	
   de	
  
Montréal	
   a	
   débuté	
   en	
   juin	
   2016,	
   la	
   réalisation	
   du	
   projet	
   de	
   recherche	
  Comment	
   améliorer	
   la	
   santé	
   et	
  
l'accès	
  aux	
  soins	
  des	
  migrants	
  sans	
  assurance	
  médicale	
  ?	
  Cette	
  recherche	
  a	
  notamment	
  pour	
  objectif	
  de	
  
contribuer	
  aux	
  changements	
   sociaux	
  et	
  aux	
  politiques	
  de	
  santé	
  ainsi	
  qu’à	
   sensibliser	
   les	
  décideurs	
  et	
   la	
  
population	
  face	
  à	
  cette	
  problématique.	
  
	
  
Nos	
  réalisations	
  :	
  
-­‐ 550	
  personnes	
  sans	
  assurance	
  maladie	
  ont	
  accepté	
  de	
  participer	
  à	
  notre	
  étude.	
  
-­‐ Lancement	
  d’un	
  guide	
  comprenanant	
  l’ensemble	
  des	
  services	
  offerts	
  par	
  les	
  organismes	
  communautaires	
  
aux	
  personnes	
  qui	
  n’ont	
  pas	
  la	
  résidence	
  permanent.	
  On	
  y	
  répertorie	
  plus	
  de	
  200	
  organismes.	
  
-­‐ Présence	
   de	
   notre	
   équipe	
   à	
   la	
   clinique	
   médicale	
   de	
   Médecins	
   du	
   Monde,	
   seule	
   clinique	
   offrant	
   une	
  
consultation	
  gratuite	
  et	
  confidentielle	
  aux	
  migrants	
  sans	
  assurance	
  maladie.	
  
-­‐ Présence	
  dans	
  de	
  nombreux	
  évènements,	
  organismes	
  communautaires	
  et	
   lieux	
  de	
  cultes.	
  Nous	
  allons	
  à	
  
nouveau	
  être	
  présents	
  tout	
  l’été	
  à	
  de	
  nombreuses	
  fêtes	
  de	
  quartier	
  et	
  évènements	
  multiples.	
  	
  
	
  
Qu'avons-­‐nous	
  appris	
  jusqu'à	
  présent	
  ?	
  
La	
  plupart	
   des	
   personnes	
   sans	
   assurance	
  maladie	
   sont	
   jeunes,	
   éduquées,	
   et	
   vivent	
   ici	
   avec	
   leur	
   famille	
  
avec	
  un	
  statut	
  migratoire	
  temporaire.	
  La	
  majorité	
  des	
  personnes	
  rencontrées	
  semble	
  davantage	
  exposées	
  
au	
  stress	
  psychologique	
  que	
  la	
  population	
  québécoise.	
  Elles	
  ont	
  également	
  exprimé	
  le	
  besoin	
  de	
  recevoir	
  
des	
   soins	
   de	
   santé	
   sans	
   pour	
   autant	
   les	
   recevoir.	
   Cela	
   est	
   notamment	
   dû	
   à	
   une	
   méconnaissance	
   des	
  
services	
  de	
  santé	
  et	
  communautaires	
  susceptibles	
  de	
  les	
  aider	
  et	
  les	
  soigner.	
  
	
  
Soutien	
  de	
  la	
  communauté	
  
Le	
  plaidoyer	
   et	
   le	
   soutien	
  des	
  organisations	
   communautaires	
   et	
   de	
  nombreuses	
  parties	
   prenantes	
   sont	
  
des	
  leviers	
  fondamentaux	
  pour	
  nous	
  aider	
  à	
  améliorer	
  le	
  bien-­‐-­‐-­‐être	
  des	
  populations	
  migrantes.	
  Nous	
  tenons	
  a	
  
remercier	
   particulièrement	
   les	
   organismes	
   suivants	
   pour	
   leur	
   précieuse	
   collaboration	
  :	
   Médecins	
   du	
  
Monde,	
  le	
  Centre	
  des	
  Travailleurs	
  Immigrants	
  (CTI),	
  la	
  Clinique	
  des	
  Solutions	
  Justes	
  (CSJ),	
  le	
  Centre	
  d’Aide	
  
a	
  la	
  Famille	
  (CAF)	
  le	
  Comité	
  d’Action	
  pour	
  les	
  Personnes	
  Sans	
  Statut	
  (CAPSSS),	
  ainsi	
  que	
  le	
  Bharat	
  Bhavan.	
  
Nous	
   souhaitons	
   souligner	
   l’excellent	
   travail	
   qu’ils	
   font	
   auprès	
   des	
   personnes	
   n’ayant	
   pas	
   la	
   résidence	
  
permanente.	
  Nous	
  sommes	
  ouverts	
  à	
  toutes	
  autres	
  collaborations!	
  
	
  
Comment	
  vous	
  pouvez	
  vous	
  impliquer	
  ?	
  
Nous	
  vous	
  invitons	
  toute	
  personne	
  sans	
  assurance	
  médicale,	
  à	
  nous	
  contacter	
  en	
  appelant	
  au	
  514-­‐-­‐-­‐349-­‐-­‐-­‐3098,	
  
afin	
   de	
   nous	
   partager	
   leur	
   expérience.	
   Nous	
   précisons	
   que	
   chaque	
   discussion	
   est	
   anonyme	
   et	
  
confidentielle,	
   et	
   vise	
   à	
   améliorer	
   cette	
   situation	
   dans	
   le	
   moyen	
   et	
   le	
   long-­‐-­‐-­‐terme,	
   tout	
   en	
   offrant	
   aux	
  
personnes	
   des	
   informations	
   sur	
   les	
   ressources	
   disponibles.	
   Pour	
   en	
   savoir	
   plus	
   sur	
   notre	
   équipe,	
   notre	
  
mission	
  et	
  nos	
  activités,	
  soyez	
  les	
  bienvenus	
  à	
  suivre	
  nos	
  activités	
  sur	
  notre	
  page. 	
  
Facebook@Santédesmigrants	
  (français	
  et	
  anglais)	
  et	
  @Saluddelosmigrantes	
  (en	
  espagnol).	
  
	
  
	
  
Pour	
  toutes	
  informations	
  ,	
  veuillez	
  contacter	
  Mme	
  Magalie	
  Benoit,	
  coordonnatrice	
  de	
  la	
  recherche	
  au	
  514-­‐-­‐-­‐643-­‐-­‐-­‐6111	
  (Ext.0601)	
  
ou	
  par	
  courriel:	
  magalie.benoit.1@umontreal.ca	
  
	
  
Source:	
  Comité	
  des	
  communications.	
  SANTE	
  DES	
  MIGRANTS	
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PRESS	
  RELEASE	
  
	
  

Access	
  to	
  Health	
  Care,	
  a	
  Human	
  Right	
  or	
  Privilege	
  ?	
  
Increasingly	
  drastic	
  North	
  American	
  migration	
  policies,	
  along	
  with	
  geopolitical	
  conflicts	
  in	
  many	
  countries	
  
has	
   resulted	
   in	
   a	
   wave	
   of	
   immigration	
   to	
   Canada.	
   Additionally,	
   the	
   number	
   of	
   migrants	
   crossing	
   the	
  
border	
  either	
  by	
  foot,	
  or	
  moving	
  to	
  Quebec	
  with	
  temporary	
  status	
  has	
  been	
  on	
  the	
  rise.	
  As	
  a	
  result,	
  this	
  is	
  
leading	
   to	
   an	
   increase	
   in	
   the	
   number	
   of	
   people	
   without	
   status	
   and	
  without	
   any	
  medical	
   insurance.	
   In	
  
response	
   to	
   this	
   influx,	
   Montreal	
   was	
   declared	
   a	
   Sancutary	
   City	
   on	
   February	
   20,	
   2017.	
   However,	
   this	
  
statement	
  has	
  had	
  no	
  concrete	
  impact	
  until	
  now.	
  It	
  is	
  within	
  this	
  context	
  that	
  the	
  Public	
  Health	
  Research	
  
Insitute	
  of	
  the	
  University	
  of	
  Montreal	
  began	
  the	
  implementation	
  of	
  the	
  research	
  project,	
  How	
  to	
  Improve	
  
the	
  Health	
  and	
  Access	
   to	
  Care	
   for	
  Migrants	
  Without	
  Medical	
   Insurance?	
   This	
   research	
  aims	
   to	
  not	
  only	
  
contribute	
  to	
  social	
  and	
  health	
  policy	
  changes,	
  but	
  to	
  raise	
  awareness	
  amongst	
  decision-­‐makers	
  and	
  the	
  
general	
  public	
  regarding	
  this	
  particular	
  issue.	
  	
  
	
  
Our	
  Achievements	
  :	
  
-­‐ 550	
  people	
  without	
  medical	
  insurance	
  have	
  participated	
  in	
  our	
  study	
  
-­‐ A	
  resource	
  guide	
  has	
   lunched,	
  which	
   is	
  made	
  up	
  of	
  over	
  200	
  different	
  community	
  organizations	
   that	
  

offer	
  services	
  to	
  individuals	
  who	
  do	
  not	
  have	
  permanent	
  residency.	
  	
  
-­‐ An	
  active	
  presence	
  of	
  our	
  research	
  team	
  at	
  the	
  Doctors	
  of	
  the	
  World	
  Health	
  Clinic.	
  This	
  is	
  the	
  only	
  clinic	
  

in	
  Montreal	
  that	
  offers	
  a	
  free	
  and	
  confidential	
  consultation	
  to	
  migrants	
  without	
  health	
  insurance.	
  	
  
-­‐ Presence	
  at	
  various	
  city-­‐wide	
  events,	
  community	
  organizations	
  and	
  places	
  of	
  worship.	
  Please	
  note	
  that	
  

we	
  will	
  be	
  present	
  at	
  many	
  neighborhood	
  events	
  throughout	
  the	
  summer.	
  	
  
	
  
What	
  Have	
  We	
  Learned	
  Thus	
  Far?	
  
Our	
  findings	
  show	
  that	
  the	
  majority	
  of	
  the	
  individuals	
  without	
  health	
  insurance	
  are	
  young	
  and	
  educated.	
  
Furthermore,	
   migrants	
   tend	
   to	
   live	
   with	
   their	
   families	
   in	
   Quebec	
   with	
   a	
   temporary	
   migration	
   status.	
  
According	
  to	
  our	
  results,	
  the	
  majority	
  of	
  the	
  participants	
  are	
  exposed	
  to	
  more	
  psychological	
  distress	
  than	
  
their	
  Quebec	
  counterparts.	
  Migrants	
  also	
  expressed	
  having	
  unmet	
  health	
  care	
  needs,	
  partly	
  due	
  to	
  being	
  
unaware	
  of	
  the	
  various	
  community	
  and	
  health	
  services	
  that	
  are	
  available	
  to	
  them.	
  	
  
	
  
Community	
  Support	
  
Both	
  the	
  support	
  of	
  community-­‐based	
  organizations	
  and	
  stakeholders	
  have	
  helped	
  us	
   improve	
  the	
  well-­‐
being	
   of	
   vulernable	
   people.	
   We	
   are	
   especially	
   grateful	
   to	
   the	
   following	
   organizations:	
   Doctors	
   of	
   the	
  
World,	
  Immigrant	
  Worker’s	
  Center,	
  Just	
  Solutions	
  Clinic,	
  Center	
  d'Aide	
  à	
  la	
  Famille	
  (CAF)	
  For	
  people	
  without	
  
status	
  (CAPSSS)	
  and	
  Bharat	
  Bhavan.	
  Please	
  note	
  that	
  we	
  are	
  open	
  to	
  future	
  collaborations.	
  
	
  
How	
  Can	
  You	
  Get	
  Involved?	
  
If	
   you	
   do	
   not	
   have	
   any	
   medical	
   insurance,	
   we	
   invite	
   you	
   to	
   share	
   your	
   experience	
   and	
   contact	
   us	
   at	
   the	
  
following	
  phone	
  number	
  :	
   514-­‐349-­‐3098.	
   Please	
  note	
   that	
   each	
   consultation	
   is	
   anonymous	
   and	
   confidential.	
  
We	
  aim	
  to	
   improve	
   the	
  current	
   situation	
  of	
  migrants	
  without	
  health	
  care	
  both	
  short	
  and	
   long	
   term.	
  We	
  will	
  
also	
  provide	
  you	
  with	
  information	
  regarding	
  various	
  resources	
  that	
  are	
  accessible	
  to	
  you.	
  If	
  you	
  would	
  like	
  to	
  
obtain	
  more	
   information	
  about	
  our	
  team,	
  our	
  mission,	
  or	
  any	
  of	
  our	
  acitivities,	
  you	
  can	
  follow	
  us	
  on	
  our	
  
Facebook	
  page	
  @Santédesmigrants	
  (French	
  and	
  English)	
  and	
  @Saluddelosmigrantes	
  (Spanish).	
  
	
  
For	
  any	
  other	
   inquiries	
  please	
  contact	
  Mme	
  Magalie	
  Benoit,	
  research	
  coordinator	
  at	
  514-­‐-­‐-­‐643-­‐-­‐-­‐6111	
  (Ext.0601)	
  or	
  by	
  e-­‐mail	
  at:	
  
magalie.benoit.1@umontreal.ca	
  
	
  
Source:	
  Comité	
  des	
  communications.	
  SANTE	
  DES	
  MIGRANTS	
  



Montréal, mayo 3 del 2017 
 

COMUNICADO DE PRENSA 
 

El acceso a la salud, derecho humano o privilegio? 
Las politicas migratorias norteamericanas cada vez más drásticas, y los conflictos geopolíticos siempre 
presentes en los paises con fragil economía han generado una ola de inmigración en Canadá. El número de 
migrantes que atraviesan la frontera a pie no cesa de aumentar, acrecentando el número de personas sin 
estatus y sin seguro médico. En apoyo, la ciudad de Montréal se ha comprometido el 20 de febrero a 
convertirse en Ciudad Santuario. Es en este contexto que el intituto de investigación en salud pública de la 
Universidad de Montréal a comenzado en junio del 2016 la realización del proyecto de investigación Cómo 
mejorar la salud y el acceso a los cuidados de los inmigrantes sin seguro médico. Esta investigación tiene el 
gran objetivo de contribuir a los cambios sociales y a las politicas de salud publica, así como sensibilizar a la 
comunidad en general sobre esta problemática.  
 
Nuestras realizaciones: 
- 500 personas sin seguro médico han aceptado participar en nuestro estudio (De un total requerido de 900). 
- Lanzamiento de una guía de recursos comunitarios accesibles a todos y todas sin importar el estatus 
migratorio, en sociedad con más de 200 organismos counitarios. 
- Presencia en la clínica de Médicos del Mundo, la única clinica que ofrece consultación gratuita y confidencial 
a los migrantes sin seguro médico en Montréal.  
- Presencia en numerosos organismos comunitarios y lugares de culto (eventos, actividades, etc.) Vamos a 
estar de nuevo presentes todo el verano en numerosas fiestas y eventos. Para mayor información, consulte 
nuestra página Facebook@santédesmigrants.  
  
Que hemos aprendido hasta ahora? 
La mayoría de personas sin seguro médico conforman familias de menos de 50 años, educados y con un 
estatus migratorio temporal. La mayoría de personas encontradas demuestran de primera impresión una 
exposición al estrés psicológico mayor que la población quebequense. También han manifestado la 
necesidad de recibir cuidados de salud poderlo hacer. Lo anterior también es debido a una falta de 
conocimiento público de algunos servicios comunitarios y de salud suceptibles a tomarlos en cuenta. 
 
Apoyo de la comunidad 
La promoción y el apoyo de organismos comunitarios y de actores sensibles a la problemática son 
fundamentales para ayudarnos a mejorar el bienestar de la población migrante en situación de 
precariedad y vulnerabilidad. Aprovechamos para agradecer particularmente a los siguientes organismos 
por su preciosa colaboracion: El Centro de Trabajadores Inmigrantes (CTI), la Clínica de Soluciones Justas 
(CSJ), el Centro de Ayuda a la Familia (CAF), el Comité de Acción por las Personas sin Status (CAPSSS), así 
como a Bharat Bhavan. Seguimos abiertos a toda otra colaboración ! 
 
Como puede implicarse? 
Lo invitamos a animar a toda persona que conozca sin seguridad médica a contactarnos llamando al 
número 514-349-3098, con el fin de ayudar a mejorar dicha situación en el corto y largo plazo. Precisamos 
que cada aporte y discusión es anónima y confidencial. Para saber más sobre nuestro equipo, nuestra 
misión y nuestra labor, sean bienvenidos a seguir las actividades en nuestra página 
Facebook@Santédesmigrants (Francés e inglés) y @Saluddelosmigrantes (en español). 
 
 
Para toda información, favor contactar Mme Magalie Benoit, coordinadora de la investigación al 514-643-6111 (Ext. 0601) 
o por correo: magalie.benoit.1@umontreal.ca 
 
Fuente: Comité de comunicaciones. SALUD DE LOS MIGRANTES 

mailto:magalie.benoit.1@umontreal.ca


Montréal,	
  3	
  de	
  maio	
  de	
  2017	
  
	
  

COMUNICADO	
  DE	
  IMPRENSA	
  
	
  

O	
  acesso	
  aos	
  cuidados	
  em	
  saúde,	
  direito	
  ou	
  privilégio?	
  
As	
  Políticas	
  migratórias	
  norte-­‐americanas	
  cada	
  vez	
  mais	
  drásticas	
  e	
  os	
  conflitos	
  geopolíticos	
  
sempre	
  presentes	
  em	
  numerosos	
  países	
  têm	
  gerado	
  uma	
  onda	
  de	
  imigração	
  ao	
  Canadá	
  como	
  
no	
  restante	
  do	
  mundo.	
  O	
  número	
  de	
  migrantes	
  que	
  atraversa	
  a	
  fronteira	
  a	
  pé	
  ou	
  que	
  vem	
  se	
  
intalar	
  em	
  Québec	
  com	
  status	
   temporário	
  não	
  cessa	
  de	
  crescer,	
   causando	
  um	
  aumento	
  no	
  
número	
   de	
   pessoas	
   sem	
   status	
   e	
   sem	
   seguro	
  médico.	
   Em	
   apoio,	
   a	
   cidade	
   de	
  Montreal	
   se	
  
engajou	
   no	
   dia	
   20	
   de	
   fevereiro	
   para	
   se	
   tornar	
   uma	
   Cidade	
   Santuário,	
   um	
   lugar	
   de	
  
acolhimento	
  para	
  estes	
  casos,	
  porém	
  este	
  compromisso	
  não	
  teve	
  impacto	
  concreto	
  até	
  esta	
  
data.	
   É	
   neste	
   contexto,	
   que	
   o	
   Instituto	
   de	
   Pesquisa	
   de	
   Saúde	
   Pública	
   da	
   Universidade	
   de	
  
Montreal	
  começou	
  em	
  junho	
  de	
  2016	
  a	
  realização	
  de	
  um	
  projeto	
  de	
  pesquisa	
  Como	
  melhorar	
  
a	
   saúde	
   e	
   o	
   acesso	
   aos	
   cuidados	
   para	
   migrantes	
   sem	
   seguro	
   de	
   saúde?	
   Esta	
   pesquisa	
  
particularmente	
   visa	
   contribuir	
   para	
   a	
   mudança	
   social	
   e	
   política	
   	
   de	
   saúde,	
   bem	
   como	
  
sensibilizar	
  os	
  gestores	
  políticos	
  e	
  a	
  população	
  para	
  esse	
  problema.	
  
	
  
Nossas	
  conquistas:	
  
-­‐	
  550	
  pessoas	
  sem	
  seguro	
  de	
  saúde	
  aceitaram	
  participar	
  do	
  nosso	
  estudo;	
  
-­‐	
  Lançamento	
  de	
  um	
  guia	
  com	
  todos	
  os	
  serviços	
  oferecidos	
  por	
  organizações	
  comunitárias	
  às	
  
pessoas	
   que	
   não	
   têm	
   status	
   de	
   residente	
   permanente.	
   Uma	
   lista	
   com	
   mais	
   de	
   200	
  
organizações;	
  
-­‐Presença	
   de	
   nossa	
   equipe	
   na	
   clínica	
   médica	
   de	
   Médecins	
   du	
   Monde,	
   única	
   clínica	
   que	
  
oferece	
  consultas	
  gratuitas	
  e	
  confidenciais	
  aos	
  imigrantes	
  sem	
  seguro	
  de	
  saúde;	
  
-­‐	
  Presença	
  em	
  vários	
  eventos,	
  organizações	
  comunitárias	
  e	
  locais	
  de	
  culto.	
  Nós	
  voltaremos	
  a	
  
estar	
  presentes	
  durante	
  todo	
  o	
  verão	
  em	
  muitos	
  festivais	
  nos	
  bairros	
  e	
  em	
  eventos	
  diversos.	
  	
  
	
  
O	
  que	
  nós	
  aprendemos	
  até	
  agora?	
  
A	
  maioria	
   das	
   pessoas	
   sem	
   seguro	
   saúde	
   é	
   jovens,	
   com	
   estudo	
   e	
   vive	
   com	
   suas	
   familias	
   e	
   com	
  
status	
   de	
   migração	
   temporária.	
   A	
   maioria	
   dos	
   entrevistados	
   parece	
   mais	
   expostos	
   ao	
   estresse	
  
psicológico	
  que	
  os	
  quebequenses.	
  Eles	
  também	
  expressaram	
  a	
  necessidade	
  de	
  receber	
  cuidados	
  de	
  
saúde,	
  mas	
  não	
  	
  os	
  receberam.	
  Isto	
  é	
  em	
  parte	
  devido	
  a	
  um	
  mal-­‐entendido	
  dos	
  serviços	
  de	
  saúde	
  e	
  
da	
  comunidade.	
  
	
  
Apoio	
  comunitário	
  
A	
   defesa	
   e	
   o	
   apoio	
   de	
   organizações	
   comunitárias	
   e	
   de	
   várias	
   partes	
   interessadas	
   são	
   alavancas	
  
fundamentais	
  para	
  nos	
  ajudar	
  a	
  melhorar	
  o	
  bem	
  -­‐	
  estar	
  das	
  populações	
  migrantes.	
  Gostaríamos	
  de	
  
agradecer	
  particularmente	
  as	
  seguintes	
  organizações	
  por	
  suas	
  valiosas	
  contribuições	
  :	
  Médecins	
  du	
  
Monde,	
  	
  o	
  Centre	
  des	
  Travailleurs	
  Immigrants	
  (CTI),	
  a	
  Clinique	
  des	
  Solutions	
  Justes	
  (CSJ),	
  o	
  Centre	
  
d’Aide	
  a	
  la	
  Famille	
  (CAF)	
  o	
  Commité	
  d’Action	
  pour	
  les	
  Personnes	
  Sans	
  Statut	
  (CAPSSS),	
  assim	
  como	
  
o	
  Bharat	
  Bhavan.	
  Agradecemos	
  ao	
  excelente	
  trabalho	
  que	
  eles	
  fazem	
  com	
  as	
  pessoas	
  sem	
  status	
  de	
  	
  
residente	
  permanente.	
  Estamos	
  abertos	
  a	
  outras	
  colaborações.	
  
	
  
Como	
  você	
  pode	
  participar?	
  
Nós	
   convidamos	
   todas	
   as	
   pessoas	
   sem	
   seguro	
   médico	
   a	
   entrar	
   em	
   contato	
   conosco	
   pelo	
  
telefone	
   514-­‐-­‐349-­‐-­‐3098	
   afim	
   de	
   compartilhar	
   sua	
   experiência.	
   Comunicamos	
   que	
   cada	
  
conversa	
   é	
   anônima	
   e	
   confidencial,	
   com	
   o	
   objetivo	
   de	
   melhorar	
   esta	
   situação	
   a	
   médio	
   e	
  
longo	
  -­‐	
  prazo	
  ao	
  fornecer	
  às	
  pessoas	
   informações	
  sobre	
  os	
  recursos	
  disponíveis.	
  Para	
  saber	
  
mais	
  sobre	
  nossa	
  equipe,	
  nossa	
  missão	
  e	
  nossas	
  atividades,	
  você	
  poderá	
  nos	
  seguir	
  na	
  nossa	
  
página	
  Facebook@Santédesmigrants	
  (francês	
  e	
  inglês)	
  e	
  @Saluddelosmigrantes	
  (espanhol).	
  
	
  
Para	
  mais	
  informações,	
  entre	
  em	
  contato	
  com	
  a	
  Sra	
  Magalie	
  Benoit,	
  Coordenadora	
  de	
  Pesquisa	
  em	
  514-­‐-­‐643-­‐-­‐6111	
  
(Ext.0601)	
  ou	
  por	
  e-­‐mail	
  magalie.benoit.1@umontreal.ca	
  

	
  
Fonte:	
  Comité	
  des	
  communications.	
  SANTE	
  DES	
  MIGRANTS	
  



 

	
  
	
  

2017ماي 3 مونتريال  

 بــــيــــــا ن صــحــفـــــي

 

    ؟امتيازالحصول على الرعاية الصحية، حق من حقوق الإنسان أو  

  ٬،یيدد  منن  االبلددااننعلى  نحوو  متززاایيدد٬،  وواالصررااعاتت  االجیيووسیياسیية  لا  تززاالل  مووجووددةة  في  االعدد    ٬،االقمعیية  االخاصة  بالھهجررةة    في    أأمرریيكا  االشمالیيةلسیياساتت  إإنن  اا  
  مما  یيتسببب  في  مووجة  منن  االھهجررةة  إإلى  كندداا  وو  إإلى  أأماكنن  أأخررىى  في  االعالمم.  

ددةة  في  عدددد  ززیيا  االدديي  یيسبببیيوومم.  االأمررووضع  مؤؤقتت  قدد  یيززدداادد  كلل  في    كبیيككفي      أأوو  االمستقرریينن  ٬،عدددد  االمھهاجرریينن  االعابرریينن  االحددوودد  سیيرراا  على  االأقدداامم
    .ططبيتأمیينن    للھهجررةة  ووبددوونناالأشخاصص  االذذیينن  ھھھهمم  بددوونن  ووضع     

لا  یيووجدد        حتى  االأنن    أأيي  صددىى      االحمایية.  لكنن      بأنن  تصبح  مددیينة  2017،٬فبرراایيرر20مددیينة  موونتریال  في        صررحتتاالأشخاصص    ٬،  تھه  االفئة  منن  الھهددعما  
    .لھهذذاا  االتصرریيح   	
  

ببحثث  حوولل    كیيفیية  تحسیينن  االصحة  وواالحصوولل    2016،٬  شھهرر  جووااننفي  معھهدد  االبحثث    للصحة  االعموومیية  لجامعة  موونتریال٬،    ٬،شررععضمنن  ھھھهاتھه  االأجووااء  
.  على  االررعایية    االصحیية  للمھهاجرریينن  منن  ددوونن  تأمیينن  صحي 	
  	
  

أأصحابب    ة  وو  تحسیيسستووعیي  وو  كدداالكك  في  ٬،ووفي  االقررااررااتت  االسیياسیية  االمتعلقة  بالصحة  ٬،  لمساھھھهمة  في  االتغیيیيررااتت  االاجتماعیيةاا  ھھھهوو    ھھھهددفف  ھھھهذذاا  االبحثث
      .  لھهدداا  االووضع  وو  االمجتمع  بصفة  عامة    ااتت  االقرراارر   

  
:إنجازاتنا  

شخصص  منن  ددوونن  تأمیينن  صحي  للمشارركة  في  ددررااستنا    550وواافقق    ­-   
  ھھھهاتھهدد      للأشخاصص  االذذیينن  لیيسس  لددیيھهمم  إإقامة  دداائمة.  یيفووقق  عدد  قبلل  مختلفف  منظظماتت  االمجتمع٬،  منن    االخددماتت  االمقددمةیيحتوويي  على  جمیيع    أأنجززنا  ددلیيلل  ­-

  مرركزز  200االمنظظماتت     
منن  ددوونن  تأمیينن  صحي        فحووصص  ططبیية  مجانیية  ووسرریية  للمھهاجرریينن  االووحیيددةة  لتقددیيمم  بصفتھها  االعیياددةةاالططبیية  لأططباء  االعالمم٬،    في  االعیياددةة  مستمرر  لفرریيقنا  ووجوودد­- 	
  
منن  ددیيدد  االعفي      ٬،مررةة  أأخررىى    ططوواالل  فصلل  االصیيفف  یيكوو  نن  ووجووددنا  االمجتمعیية  ووددوورر  االعباددةة.  س  االتظظاھھھهررااتت  وواالمنظظماتتووجوودد  فرریيقنا  في  االعددیيدد  منن    ­-

  حفلاتت  االأحیياء  وو  في  مناسباتت  عددیيددةة  .
  

  حتى الآن؟              إستنتجنا ماذا 

  .  لمؤؤقتةمع  عائلاتھهمم  بحالة  ووضع  االھهجررةة  اابموونتریال  االأشخاصص    منن  ددوونن  تأمیينن  صحي  ھھھهمم  منن  االشبابب  ٬،  ددوويي  مستووىى  منن  االتعلیيمم٬،  وویيعیيشوونن  معظظمم  
لقیيھها    .  یيررجع  ذذلكك  صحیية  ددوونن  ت  .  صررحوواا  لنا  اایيضا  أأنھهمم    بحاجة  لررعایيةكبیيككمنھهمم    تبددوو    أأكثرر  عررضة  للإجھهادد  االنفسي  مقاررنة  بباقي    سكانن    االأغلبیية  

.  لعددمم  معررفتھهمم  للخددماتت  االصحیية  وواالمجتمعیية  االتي  یيمكنن  أأنن  تساعددھھھهمم  وو  تقددمم  لھهمم  خددماتت  صحیية   
  

  دعم المجتمع المحلي

االمجتمعیية  وواالعددیيدد  منن  االأططرراافف  االمختلفة  ٬،أأمرراا  أأ  ساسیيا  لمساعدد  تنا    في  تحسیينن  حالة    االمھهاجرریينن.  نوودد  أأنن  نشكرر  بشكلل    تأیيیيدد    ووددعمم  االمنظظماتت  یيعتبرر
٬،  مرركزز  مساعددةة  )  ٬CSJ،  عیياددةة  االحلوولل  االعاددلة(CTI)خاصص  االمنظظماتت  االتالیية  على  مساھھھهماتھهمم  االقیيمة:  أأططباء  االعالمم  ٬،  مرركزز  االعمالل  االمھهاجرریينن(

  Bharat  Bhavan  .  (نشكرركدداالكك.CAPSS)رركة  للأشخاصص  بددوونن  ووضع  للھهجررةة(٬،  لجنة  االحCAF)االعائلة(
ددةة  أأوو  نوودد  اانن  نددكرر  بالعملل  االممتازز  االدديي  تقوومم  بھه  كلل  ھھھهاتھه  االأططرراافف  لمساعددةة  االأشخاصص  االددیينن  ھھھهمم  بددوونن  إإقامة  دداائمة  .    نحنن  نررحبب  بكلل  تعاوونن٬،  مساع

  مساھھھهمة.                                                                                                                   
  

ساهمة؟ الم مكيف يمكنك  

  لیيتقاسمم  معنا  تجرربتھه    ­3098-­349-514  نددعوو  أأيي  شخصص  منن  ددوونن  تأمیينن  ططبي٬،  االاتصالل  بنا  عنن  ططرریيقق  ھھھهدد  اااالررقمم:
مع  تووفیيرر  لھهمم    نؤؤكدد  على  حفظظ  االسرریية.  االھهددفف  منن  تقاسمم  االتجرربة  ھھھهوو  تحسیينن  ووضع  االأشخاصص  بددوونن  تأمیينن  ططبي  على  االمددىى  االمتووسطط  وواالمددىى  االططوویيلل٬،

االخاصة  بالموواارردد  االمتووفررةة  .االمعلووماتت     
  @االإسبانیية    Saluddelosmigrantes@لمعررفة  االمززیيدد  عنن  فرریيقنا٬،  ررسالتنا  ووأأنشططتنا٬،  نددعووكمم  لمتابعتنا  على  صفحة  االفیيسبووكك  

Santédesmigrants            (االفررنسیية  وواالإنجلیيززیية)  
  
أأووعلى    االبرریيدد      (Ext.0601)  ­6111-­643-514منسقة  االبحتت  في:  ٬،  Magalie  Benoit  لمززیيدد  منن  االمعلووماتت٬،  یيررجى  االاتصالل  بالسیيددةة:    

  magalie.benoit.1@umontreal.ca  االإلكتررووني  :
	
  
مصددرر:  لجنة  االاتصالاتت.  صحة  االمھهاجرریينناال 	
  



蒙特利尔，2017 年 5 月 3 日 	
  
 

新闻交流 	
  
	
  

医疗保障是人权还是特权？ 	
  
北美移民政策越来越严厉，当今国际社会众多国家面临着地区冲突造成了移民潮涌向加拿大，就像

涌向世界其他地区一样。步行穿越边境前来魁北克定居的临时移民数量在不断地增加，这也加剧了

无身份和无医疗保险的人士的数量增长。作为回应，蒙特利尔市 2 月 20 日决定成为避难城市，然

而这项申明至今没有任何实质性的影响。在这种社会环境下，蒙特利尔大学公共健康研究所于

2016 年 6 月开始实施的调研项目《如何改善无医疗保险移民的健康和获得医疗保障的状况》致力

促进社会发展，为健康政策提供依据。同时也呼吁广大民众和决策者来共同面对该问题。	
  
	
  
项目实施情况： 	
  
-­‐ 550位无医疗保险人士参与我们的调研。	
  	
  
-­‐ 推出了一本服务指南，它包含有超过 200 个社区组织面向非永久居民提供的一系列服务。	
  
-­‐ 项目调研员在世界医生组织，设立的现场办公服务。这家诊所是唯一向无医疗保险的移民提供免费

可靠的医疗诊断。	
  
-­‐ 项目调研员们出席和参与众多社区组织的文化活动来向大众介绍该调研项目，我们将在今年整个夏

天全新参与众多的社区节日和多元文化活动。	
  	
  
	
  
截止目前我们所了解的情况如何 	
  ?	
  
调研数据显示，决大多数无医疗保险的人士是年轻的，文化程度较高，并且是以临时移民身份和家

人居住在这里。和魁省居民相比，大多数人表现出有很大的心理压力。他们同样表现出有接受医疗

帮助的需求，但没有获得相应医疗保障。	
  造成这种情况的原因是因为对于医疗健康和社区服务资

源信息缺乏了解。 
	
  
社区支持 	
  
来自社区组织和众多参与方的支持和辩护是帮助我们改善移民社会福利的基础力量。我们特别感谢

以下组织的宝贵合作：世界医生组织，移民工作者中心（CTI），公正方案诊所（CSJ），家庭之助

中心（CAF），帮助无身份人士行动委员会（CAPSSS），以及巴哈特巴哈万（Bharat	
   Bhavan）。我

们高度赞扬和感谢这些组织为非永久居民所做出的卓越工作。同时，欢迎其他组织和个人积极参与

我们的项目！	
  
	
  
您如何参与 	
  ?	
  
我们邀请您，所有没有医疗保险的人士，联系我们致电	
   514-­‐-­‐-­‐349-­‐-­‐-­‐3098,	
  向我们分享他们的经历。我们确

保每次谈话是匿名和保密的。我们将致力于为他们提供可利用的资源信息，来长期有效地改善这种状

况。欲了解更多关于我们项目组，以及我们的意向和活动，欢迎浏览我们位于 Facebook 的活动页面

Facebook@Santédesmigrants	
  (法语和英语)以及@Saluddelosmigrantes	
  (西班牙语).	
  
	
  

	
  
欲了解所有信息，请联系研究协调员 Mme	
   Magalie	
   Benoit 女士 ,	
   电话 514-­‐-­‐-­‐643-­‐-­‐-­‐6111	
   (分机 0601)	
   或电邮 :	
  	
  	
  	
  
magalie.benoit.1@umontreal.ca	
  
	
  
	
  
资源 :移民健康联系委员会 	
  	
  

	
  



  

	بیيانیيھه  

2017مھه  ماهه  تارریيخ  تووززیيع:     

	
  
  ددستررسی  بھه  خددماتت  ددررمانی:  یيک  حقق  اانسانی  وو  یيا  یيک  اامتیيازز؟

٬،  جغرراافیيایيی  مووجوودد  ددرر  بسیيارریی  اازز  کشووررھھھها­-سیياسی  تنشش  ھھھهاییسیياستت  ھھھهایی  سختگیيرراانھه  ترر  آآمرریيکایی  شمالی  ددرر  خصووصص  مھهاجررتت  وو  ھھھهمچنیينن  
  ددااشتھه  ااستت.  بددیينن  تررتیيبب  تعدداادد  مھهاجرراانی  کھه  با  پایی  پیياددهه  اازز  مررزز  کانادداا  بھه  ددنبالل  بھه  سمتت  کشووررھھھهایی  متعدددد  ااززجملھه  کانادداارراا  مووجی  اازز  مھهاجرراانن  

عبوورر  نمووددهه  وو  با  ووضعیيتت  ااقامتی  مووقتت  ددرر  ااستانن  کبک  ااقامتت  می  گززیينندد٬،  ھھھهمچنانن  ررووبرروو  بھه  اافززاایيشش  ااستت.  اایينن  پددیيددهه  ھھھهمچنیينن  مووجبب  اافززاایيشش  
.  بمنظظوورر  حمایيتت  اازز  اایينن  گررددددمھهاجرراانن  فاقدد  پووششش  بیيمھه  ددررمانی  می  رر  نتیيجھهتا    اافززاایيشش  شماتعدداادد  مھهاجرراانن  فاقدد  ووضعیيتت  ااقامتی  مشخصص  وو  

کنوونن  تا    عنووااننفوورریيھه  گذذشتھه  تا  کنوونن٬،  شھهرر  موونترراالل  بھه  عنوواانن  مامنی  برراایی  اایينن  ددستھه  اازز  مھهاجرریينن  نامیيددهه  شدد.  لیيکنن  اایينن    20ددستھه  مھهاجرراانن٬،  اازز  
ایی  حاکمم  برر  مھهاجرراانن  فاقدد  پووششش  بیيمھه  ددررمانی  بوودد  کھه  ددرر  ماهه  نددااشتھه  ااستت.  لذذاا٬،  با  ددرر  نظظرر  ددااشتنن  فض  ھھھهمررااههھھھهیيچگوونھه  نتایيج  ملمووسی  رراا  بھه  

ررسی  بھهبوودد  سلامتت  وو  ددست  "٬،  مووسسھه  پژژووھھھهشی  ددپاررتمانن  بھهددااشتت  عموومی  دداانشگاهه  موونترراالل  بھه  اانجامم  پررووژژهه  تحقیيقاتی  با  عنوواانن  2016ژژووئنن  سالل  
  پررووژژهه  تحقیيقاتی  با  ھھھهددفف  کمک  بھه  تغیيیيررااتت  ااجتماعی  .  اایينننمووددااقدداامم    بھه  خددماتت  بھهددااشتی  برراایی  مھهاجرریينن  فاقدد  پووششش  بیيمھه  ددررمانی  ددرر  موونترراالل"

صووررتت  می  نسبتت  بھه  اایينن  معضلل٬،  وو  ددرر  ااذذھھھهانن  عموومم  مررددمم٬،    ددستت  اانددررکاررااننوو  سیياسی  ددرر  ززمیينھه  خددماتت  ددررمانی  وو  نیيزز  اایيجادد  حساسیيتت  ددرر  

	پذذیيرردد.    

    
  ددستاووررددھھھهایی  پررووژژهه


	یمھهاجرر  فاقدد  پووششش  بیيمھه  ددررمانی  برراایی  شررکتت  ددرر  اایينن  پررووژژهه  تحقیيقات  550موواافقتت    ‐­-  
تھهیيھه  یيک  ددفتررچھه  ررااھھھهنما  حاوویی  کلیيھه  خددماتت  اارراائھه  شددهه  تووسطط  نھهاددھھھهایی  ااجتماعی  بھه  مھهاجرراانی  کھه  اازز  ااقامتت  دداائمم  بررخوورردداارر  نیيستندد.  اایينن    ‐­-


	ساززمانن  ااجتماعی  ااستت.  200ددفتررچھه  ررااھھھهنما  شاملل  ااططلاعاتت  بیيشش  اازز    

	Médecinsحضوورر  تیيمم  پژژووھھھهشی  ددرر  کلیينیيک  ساززمانن  پژژشکانن  جھهانن  (  ‐­-  du	
  Monde(-­    تنھها  کلیينیيک  اارراائھه  ددھھھهنددهه  مشاووررهه  ددررمانی


	ششش  بیيمھه  ددررمانیووبھه  مھهاجرریينن  فاقدد  پ  ٬،رراایيگانن  وو  محررمانھهبصووررتت    
مذذھھھهبی.  فعالیيتت  ھھھهایی  تیيمم  پژژووھھھهشی  ددرر  جشنن  ھھھهایی  محلی  وو  ­-حضوورر  تیيمم  پژژووھھھهشی  ددرر  مررااسمم  متعدددد٬،  نھهاددھھھهایی  ااجتماعی  وو  مکانن  ھھھهایی  ددیينی  ‐­-


	.مررااسمم  گووناگوونن  ططی  تابستانن  اامسالل  اادداامھه  خووااھھھهدد  ددااشتت  
    

  آآمووختھه  ھھھها
جوواانن  وو  تحصیيلل  کررددهه  ھھھهستندد.  اایينن  گررووهه  بھه  ھھھهمررااهه  خانووااددهه  ھھھهایی  خوودد    غالبا  مھهاجرراانن  فاقدد  پووششش  بیيمھه  ددررمانینتایيج  بددستت  آآمددهه  نشانن  ددھھھهنددهه  آآنن  ااستت  کھه  

اایينن  اافرراادد  ھھھهمچنیينن  ااغلبب  ددرر  معررضض  ااستررسس  رروواانی  بیيشترر  ددرر  مقایيسھه  با  جمعیيتت  ااھھھهلل  کبک٬،  ززنددگی  می  کنندد  وو  دداارراایی  ووضعیيتت  ااقامتی  مووقتت  می  باشندد
نشانن    گاھھھها  ددرریيافتت  خددماتت  ددررمانی٬،  مووفقق  بھه  ددرریيافتت  اایينن  خددماتت  نبووددهه  ااندد.  اایينن  اامرر  نیيازز  بھهمی  باشندد.  اایينن  ددستھه  اازز  اافرراادد  اابرراازز  میيددااررندد  کھه  علیيررغمم  

مھهاجرراانن  ااستت.  ددستھهاایينن    اازز  آآنن  ھھھها  حمایيتت  نھهاددھھھهایی  ااجتماعی  ااستت  کھه  ررسالتت  اارراائھه  شددهه  تووسططددھھھهنددهه  عددمم  آآگاھھھهی  نسبتت  بھه  خددماتت     
  	
  

  حمایيتت  جامعھه  محلی
پشتیيبانی  وو  حمایيتت  ھھھهایی  صووررتت  گررفتھه  تووسطط  نھهاددھھھهایی  ااجتماعی  وو  ددستت  اانددررکارراانن  ھھھهمچوونن  ااھھھهررمی  ااستت  کھه  بھه  بھهبوودد  ووضعیيتت  سلامتت  مھهاجرراانن  

  بددیينن  ووسیيلھه  اازز  حمایيتت  ھھھهایی  ااررززشمندد  نھهاددھھھهایی  ذذیيلل  کمالل  تشکرر  رراا  دداارریيمم:  لذذاا٬،  .اازز  ااھھھهمیيتت  شایيانی  بررخوورردداارر  ااستت  نمووددهه  ووکمک  
Médecins	
  du	
  Monde,	
  	
  le	
  Centre	
  des	
  Travailleurs	
  Immigrants	
  (CTI),	
  la	
  Clinique	
  des	
  Solutions	
  Justes	
  (CSJ),	
  le	
  
Centre	
  d’Aide	
  a	
  la	
  Famille	
  (CAF)le	
  Comité	
  d’Action	
  pour	
  les	
  Personnes	
  Sans	
  Statut	
  (CAPSSS),	
  and	
  le	
  Bharat	
  
Bhavan.	
  

  اامیيددوواارریيمم  کھه  ددرر  آآیينددهه  نززددیيک  اازز  ھھھهمکارریی  نھهاددھھھهایی  ااجتماعی  بیيشترریی  بھهررهه  مندد  شوویيمم.  
  

  مشارركتت  ددرر  پررووژژهه
تماسس    ررههشما(اازز  کلیيھه  اافررااددیی  کھه  فاقدد  پووششش  بیيمھه  ددررمانی  ھھھهستندد  تقاضا  می  شوودد  با  ما  تماسس  حاصلل  نمووددهه  وو  تجرربیياتت  خوودد  رراا  با  ما  بھه  ااشتررااکک  بگذذااررندد  

‐­-‐­-514ما   -­‐349-­‐-­‐ .  قابلل  ذذکرر  ااستت  کھه  ثبتت  کلیيھه  مووضووعاتت  مططررووحھه  بططوورر  ناشناسس  وو  کاملا  محررمانھه  صووررتت  می  پذذیيرردد.  اایينن  ااططلاعاتت  با  )3098‐­-
ااططلاعاتت  مرربووطط  بھه  بددیينن  ووسیيلھه٬،  کلیيھه  ھھھهمچنیينن  ھھھهددفف  بھهبوودد  ووضعیيتت  اایينن  گررووهه  اازز  مھهاجرراانن  ددرر  میيانن  مددتت  وو  ددرراازز  مددتت  بکارر  گررفتھه  خووااھھھهدد  شدد.  

٬،  پژژووھھھهشیتیيمم    
	ددررباررهه  
	بیيشترر  
	ااططلاعاتت  
	بھه  
	ددستیيابي  جھهتت.  ددااددهه  می  شووددخددماتت  اارراائھه  شددهه  تووسطط  نھهاددھھھهایی  ااجتماعی٬،  ددرر  ااختیيارر  شررکتت  کننددگانن  قرراارر  

	وو  
	اانگلیيسي  
	ھھھهايي  
	ززبانن  
	بھه    santédesmigrantsصفحھه(  
	نمائیيدد  
	باززددیيدد  
	ما  
	فیيسبووكك  
	صفحاتت  
	اازز  وو  فعالیيتت  ھھھهایی  پررووژژهه٬،  تحقیيقاتیررسالتت  اایينن  پررووژژهه    

  ).یااسپانیيایي  
	ززبانن  
	بھه    saluddeslosmigrantesصفحھه  
	وو  
	فرراانسھه
	
  

  646  6111جھهتت  ددرریيافتت  ااططلاعاتت  بیيشترر/مصاحبھه  وو  یيا  ططررحح  سوواالاتت  ااحتمالی٬،  با  خانمم  مگلی  بنوواا٬،  مسئوولل  ھھھهماھھھهنگی  بررنامھه  ھھھها٬،  اازز  ططرریيقق  شماررهه  

	تماسس  حاصلل  فررمائیيدد.    magalie.benoit.1@umontreal.ca)  وو  یيا  آآددررسس  اایيمیيلل  0601(ددااخلی    514  
	
  


	santéکمیيتھه  ااررتباططاتتمنبع:    des	
  migrant	
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